
CURSO PRE CONGRESO ANESTESIA REGIONAL 
“ACTUALIZACIÓN EN ANESTESIA REGIONAL” 

 
Profesor encargado: Dr. Pablo Miranda 
Profesores participantes:   Dr. Xavier Sala – Blanch 
    Dra. Andrea Araneda 

Dra. Daniela Bravo 
Dr. Juan Carlos de la Cuadra 
Dra. Andrea González 
Dr. Julián Aliste 
Dra. Ana María Espinoza 
Dr. Ítalo Pesce 
Dra. Francisca Elgueta 
Dra. Marcia Corvetto 

 
 
Propósito: 
 
El propósito del curso pre congreso, es la actualización en relación a técnicas nuevas 
de anestesia regional y su aplicación en la práctica clínica actual, cubriendo las 
necesidades más allá de la cirugía traumatológica.  
El objetivo es aumentar las alternativas analgésicas disponibles a las habitualmente 
utilizadas.. 
Este curso está destinado a anestesiólogos con algún conocimiento de la anestesia 
regional periférica  
 
Competencias a lograr: 
 
Familiarizar a los anestesiólogos con nuevas técnicas en anestesia regional de uso 
cada vez más frecuentes 
Conocer alternativas a los bloqueos clásicos y su real impacto en el manejo analgésico 
de los pacientes  
 
Metodología: Mañana (9:00 a 13:30) Charlas,  

Tarde  (14:30 a 18:00) Talleres. 
 
Duración: Día completo Jueves 8 de Noviembre 2018. 
 
Numero de cupos: 42 - 49? 
 
Charlas: 
 

Horario Título presentación Expositor 
8:50 – 9:00 Presentación modulo pre congreso Dr. Pablo Miranda 
9:00 – 9:20 Bloqueo del plano erector del la espina Dra. Andrea Araneda 



9:20 – 9:40 Bloqueo de Fascia Ilíaca Dra. Daniela Bravo 
9:40 – 10:00 Bloqueo Cuadrado Lumbar Dr. Juan Carlos de la 

Cuadra 
10:00 – 10:20 Bloqueo Costoclavicular Dr. Xavier Sala - Blanch 
10:20 - 11:00 Mesa Redonda  
11:00 – 11:30 Café  
11:30 – 11:50 Bloqueo IPACK Dra. Andrea González 
11:50 – 12:10 Bloqueo Supraescapular anterior Dr. Julián Aliste 
12:10 – 12:30 Bloqueo Canal Aductor Dra. Ana María Espinoza 
12:30 – 12:50 Bloqueo PEC I,II y Serrato Dr. Ítalo Pesce 
12:50 – 13:30 Mesa Redonda  

 
 
 
Talleres: 
 
 
7 estaciones de 25 minutos 
Café 30 minutos 
 
Estación 1:  Evaluación del diafragma 
Descripción 
Docente a cargo: Dra. Francisca Elgueta. 
 
Estación 2:  ESP 
Descripción  
Docente a cargo: Dra. Andrea Araneda 
 
 
Estación 3: Supraescapular anterior 
Descripción  
Docente a cargo: Dr. Julián Aliste. 
 
 
Estación 4: Cuadrado Lumbar 
Descripción  
Docente a cargo: Dr. Juan Carlos de la Cuadra 
 
 
Estación 5: Costo clavicular 
Descripción  
Docente a cargo: Dr. Xavier Sala - Blanch 
 
 
Estación 6: PEC I, II y serrato 



Descripción  
Docente a cargo: Dr. Ítalo Pesce. 
 
Estación 7: Instalación de catéteres  
Descripción: 
Docente a cargo: Dra. Marcia Corvetto 
 


